
  

 

  

中高生の勉強あるある、解決します。 

375 イ／一般 32 

池末 翔太／著 

ディスカヴァー・ 

トゥエンティワン 

2011 年 

ついつい思っちゃう「明日から

本気出す」や「やる気がでな

い」。そんな中高生の「あるあ

る」を集めた一冊。一個の悩み

に五個の解決方法を教えてく

れるから、自分にあった答えが

見つかるかも。勉強や部活、私

生活などの様々な悩みから脱

出しよう！ 

箱庭図書館 

F オ／一般 17 

乙一／著 

集英社 

2011 年 

本を読むのが苦手な人は、まず

短いお話から。六つの短い物語

が収録されており、一見無関係

な物語が次第に重なり合いま

す。それぞれの物語に、ミステリ

ー・ホラー・恋愛・青春など、様々

な要素が含まれているので自分

の「好み」がきっと見つかるは

ず。 

ライ麦畑でつかまえて 

933 サ／一般 15 

サリンジャー／〔著〕 

野崎 孝／訳 

白水社 

1985 年 

おとなの儀礼的な処世術やま

やかしに反発し、虚栄と悪の華

に飾られた巨大な人工都市ニ

ューヨークの街を、たったひと

りでさまよいつづける16歳の

少年。同年代の社会や大人への

不満は、どこか共感できるか

も？若い世代の共感を集める

不朽のベストセラー作品。 

 

14歳からのお金の話 

K 33 イ／一般 32 

池上彰／著  

マガジンハウス 

2008 年 

分かっているつもりでも意

外と分かってない？お金の

成り立ちから交換手段とし

て使われるようになった歴

史など、お金に関する色々

をテーマごとに見開きでご

紹介。雑学も交えながら楽

しく気軽に「お金」について

学ぶことができる、発見の

ある一冊です。 

913.6 モ／一般 23 

森絵都／著 

偕成社 

2014 年 

中学一年生二十四人のクラス

メイトたち、その一人一人を

主人公として描いた全 2 巻構

成の連作短編集。子どもじゃ

ないけど大人でもない、そん

な特別な時間の中にいる中学

生たちの些細な不安や楽しさ

がとてもリアルに描写されて

います。思わず共感しちゃう

ストーリーばかり！ 

クラスメイツ 前期・後期 かがみの孤城 

「あなたを、助けたい。」 

学校での居場所をなくし、閉じこ

もっていた主人公が迷い込んだ

のは城のような不思議な建物。そ

こにはちょうどこころと似た境

遇の七人が集められていました。

この場所の秘密、そして七人が選

ばれた理由が明らかになるとき、

驚きとともに大きな感動に包ま

れます。 

F ツ／一般 20 

辻村深月／著 

ポプラ社  

2017 年 



 

中学生向け 

このリストでは、中学生が楽しめ

る本を紹介しています。 
世界の文学や多くの分野の図書

に触れてみよう！ 

刈羽村立図書館 

●お問い合わせ 

住所 新潟県刈羽郡刈羽村大字刈羽 100 番 

生涯学習センター「ラピカ」内 

TEL 0257-20-3102 

FAX 0257-20-3103 

貸出には「ラピカカード」が必要です。申込書に必要事

項を記入し、申込書記載事項（氏名・住所・生年月日）

が確認できる書類（各種免許証・健康保険証・学生証等）

と一緒に１階総合受付へお出しください。 

【貸出冊数】 

☆本、雑誌、紙芝居・・・1 人 10 冊まで 2 週間 

☆ビデオ、DVD、CD・・・1 人 3 点まで 1 週間 
 

※貸出の時は「ラピカカード」をお持ちください。 

☆午前 9時～午後 9時 30分 

☆毎月第４月曜日 

（その日が祝日のときは次の日がお休みとなります。） 

☆１２月３１日・１月１日 

☆蔵書点検日（年１回） 

☆その他、機械点検等の理由で休館日とさせていた

だく場合があります。 

フルートとの電撃的な出会い

から天性の才能を認められ、難

関の国立音楽院に入学したユ

ー。しかし、本気で目指しても、

プロになれるのはほんの一握

りというクラシック音楽界の

厳しさを目の当たりにする。十

五歳の少年は一体どんな決断

を下すのか。イタリア、トスカ

ーナの小さな町に暮らす少年

の青春音楽小説。 

アドリブ 

K 913 サ／児童 06 Y 

佐藤 まどか／著 

あすなろ書房 

2019 年 

おすすめ本リスト おすすめ本リスト 中学生・高校生の進路選択に

役立つデータブック。多彩な

職種の仕事内容、専門学校・

大学の選び方、必要な学歴、

取得すると有利な資格など

を紹介する。検索しやすいＩ

ＮＤＥＸ、仕事に関連する団

体等のウェブサイトも収録。

将来の夢が決まってない人

も、これを読んで自分の夢を

探してみよう。 

366 チ／一般 32 

進路情報研究会／編 

桐書房 

2018 年 

中学生・高校生の仕事ガイド 
２０１９－２０２０年版 


