
  

 

  

続 子どもはなぜ 

勉強しなくちゃいけないの？ 

379 オ/一般 32 

おおたとしまさ/編著 

日経ＢＰ社 

2014 年 

勉強は本当にしなくてはいけな

いもの？勉強は自分に何を与え

てくれる？7 人の識者が「勉強」

について語ります。自分の中で

「勉強」がどういうものか分か

ったとき、きっと世界が楽しく

なる。「自分のやりたいことがた

くさんあるのに勉強なんてして

られない！」そんなときに一度

立ち止まって、この本を手に取

ってみて。 

大学の学科図鑑 

K 376 イ/一般 32 

石渡 嶺司／著  

ＳＢクリエイティブ  

2017 年  

将来あなたは何になりたい？

資格や学費、就職先など大学の

アレコレがまとめられた一冊。

定番から最先端まで 158 学科

が収録されています。なりたい

自分になるために、どの学科を

選べばいいのか。自分にあった

学科を見つけて、大学ライフを

楽しもう！ 

六人の嘘つきな大学生 

913.6  ア/一般 21 

浅倉秋成/著  

KADOKAWA 

2021 年 

新卒採用の最終選考に残った就

活生 6 人のうち、1 人しか内定が

もらえない状況下でライバルと

なった学生たち。そんな中、6 人

それぞれの「罪」が告発された 6

通の封筒が発見されます。彼らの

噓と罪、そして「犯人」の目的は

…。犯人が死んだときすべての動

機が明かされる、青春ミステリー

作品です。 

推し、燃ゆ 

913.6 ウ/一般 17 

宇佐見りん/著  

河出書房新社  

2020 年 

家庭も学校生活もうまくいか

ず、いつも生きづらさを感じて

いた高校生のあかり。ある日、

推しに出会い、SNS のなかで

自分の居場所を見つけます。し

かし、そんな推しがファンを殴

って炎上してしまいます。推し

活に熱中する少女をリアルに

描いた作品です。 

人間失格 

B 913.6 ダ/一般 29 

太宰治/著  

集英社文庫 

1990 年 

「恥の多い人生を送ってきま

した」から始まる、太宰治の代

表作。人の営みが理解できず、

道化を演じる主人公の人生を、

三つの手記でたどっていく。ま

ったく自分とは違う人生を送

っているはずなのに、どことな

く共感を覚えてしまう一冊で

す。 

夢をかなえるゾウ 

F ミ/一般 22 

水野敬也/著  

文響社  

2021 年 

五巻まで発売されている自己啓

発シリーズの第一作目。成功した

い主人公と関西弁のガネーシャ

神が、課題を通して少しずつ人生

を変えていく物語です。力強く、

けれども論理的な名言によって、

行動することを促してくれるこ

の一冊を読めば、きっと理想の自

分に近づけるはず！ 



 

高校生向け 

このリストでは、高校生が楽しめ

る本を紹介しています。 

世界の文学や様々な分野の図書
に触れてみよう！ 

刈羽村立図書館 

●お問い合わせ 

住所 新潟県刈羽郡刈羽村大字刈羽 100 番 

生涯学習センター「ラピカ」内 

TEL 0257-20-3102 

FAX 0257-20-3103 

貸出には「ラピカカード」が必要です。申込書に必要事

項を記入し、申込書記載事項（氏名・住所・生年月日）

が確認できる書類（各種免許証・健康保険証・学生証等）

と一緒に１階総合受付へお出しください。 

【貸出冊数】 

☆本、雑誌、紙芝居・・・1 人 10 冊まで 2 週間 

☆ビデオ、DVD、CD・・・1 人 3 点まで 1 週間 
 

※貸出の時は「ラピカカード」をお持ちください。 

☆午前 9 時～午後 9 時 30 分 

☆毎月第４月曜日 

（その日が祝日のときは次の日がお休みとなります。） 

☆１２月３１日・１月１日 

☆蔵書点検日（年１回） 

☆その他、機械点検等の理由で休館日とさせていた

だく場合があります。 

お金のウラ技教えます! 働き

方、税金、年金、保険、投資、

借金、生活保護…。これから大

人になる「新成人」と、すでに

大人の「成人」のために、知ら

ないと損をするお金の情報を

具体的にわかりやすく解説し

ます。これから始まる大学生活

の足がかりにいかがでしょう

か？ 

18 歳からのお金の教科書 

591 オ/一般 32 

大村大次郎/著  

ビジネス社 

2022 年 

本を読むのが苦手な人は、ま

ず短いお話から。大学生や専

門学生のみずみずしい視点で

描かれる五つの短い物語が収

録。彼らが抱える劣等感や焦

り、プライドが、苦しくなるほ

ど鮮やかに描かれています。

様々な要素が含まれているの

で、自分の「好み」がきっと見

つかるはず！ 

もういちど生まれる 

F ア/一般 21 

朝井リョウ/著  

幻冬舎  

2011 年 

おすすめ本リスト おすすめ本リスト 


